
LUN 1
CHI-NOTTE: FINALBORGO 
E DINTORNI IN NOTTURNA   
Passeggiata serale rilassante 
Ore 20.30  | Porta Testa, Finalborgo 

MAR 2
APERI-TREKKING    
Passeggiata all’imbrunire tra natura 
e storia con aperitivo in quota | Ore 15  
Agricamping Le Terrazze, Loc. Boragni 

FINALBORGO BY NIGHT   
Visita guidata | Ore 21.15  
Piazza San Biagio, Finalborgo  
Gratuito 

MER 3
VISITA ALLA CAVERNA  
DELLE ARENE CANDIDE     
Visita guidata | Ore 10 
Caverna delle Arene Candide 

FAMILY TREKKING 
NELL’ENTROTERRA  
DI FINALE   
Escursione guidata per tutta 
la famiglia, tra gioco e natura | Ore 9  
Park Boragni, Via Boragni 1

GIO 4
UNA GIORNATA  
DA ANTICO ROMANO  
LABORATORIO DI ARCHEOLOGIA 
SPERIMENTALE
Ore 11 | Ore 17 | Museo Archeologico 
del Finale, Chiostri di Santa Caterina, 
Finalborgo 

BAT-PICNIC A RIALTO     
Passeggiata serale con ascolto 
dei pipistrelli | Ore 18.15 
Rialto, contrada Molino

VEN 5
ARMA DELLE MÀNIE  
E RIPARO DI PIAN  
DEL CILIEGIO   
Visita guidata | ore 10 
Arma delle Manie, Località Manie

SAB 6
VISITA ALLA CAVERNA 
DELLE ARENE CANDIDE    
Visita guidata | Ore 10  
Caverna delle Arene Candide

RADICI - YOGA  
E MEDITAZIONE   
Un weekend rigenerante immersi 
nella natura | Ca del Buio,  
Contrada Valle 13

DOM 7
RADICI - YOGA  
E MEDITAZIONE   
Un weekend rigenerante immersi 
nella natura | Ca del Buio,  
Contrada Valle 13

LUN 8
CHI-NOTTE: FINALBORGO 
E DINTORNI IN NOTTURNA   
Passeggiata serale rilassante 
Ore 20.30 Porta Testa, Finalborgo

MAR 9
FINALBORGO BY NIGHT   
Visita guidata | Ore 21.15 
Piazza San Biagio, Finalborgo  
Gratuito

MER 10
VISITA ALLA CAVERNA  
DELLE ARENE CANDIDE    
Visita guidata | Ore 10 
Caverna delle Arene Candide

SAB 13
MEDITAZIONE  
E BAGNO SONORO  
A CASTEL GAVONE  
Ore 9.30 | Castel Gavone, 
strada Beretta, Perti

IL CASTELLO DI ORCO 
E SAN LORENZINO   
Visita guidata | Ore 10.30 
Bar dell’Orco, Orco Feglino 
Gratuito

MER 17
VISITA ALLA CAVERNA  
DELLE ARENE CANDIDE    
Visita guidata | Ore 10 
Caverna delle Arene Candide

SAB 20
VISITA ALLA CAVERNA 
DELLE ARENE CANDIDE    
Visita guidata | Ore 10 
Caverna delle Arene Candide

DAL FORTE SAN GIOVANNI 
AL BRIC DELLE ANIME   
Escursione guidata | Ore 14.30 
Forte San Giovanni

DOM 21
TREKKING E YOGA 
TRA CASTELLI E GROTTE   
Percorso escursionistico di 10 km, 
dislivello 500 m | Ore 10 
Piazza Porta Testa

SAB 27
VISITA ALLA CAVERNA 
DELLE ARENE CANDIDE    
Visita guidata | Ore 10 
Caverna delle Arene Candide

Esperienze 
ricorrenti
YOGA AL TRAMONTO  
IN RIVA AL MARE  
Tutti i mercoledì | Ore 19.00 
Spiaggia libera di Finalpia 
Offerta libera 

VISITA GUIDATA  
ALL’ABBAZIA DEI PADRI 
BENEDETTINI   
Ogni sabato ore 10 | Erboristeria 
Il Convento, Finalpia | Offerta libera 

GROTTE DI BORGIO VEREZZI 
VISITA NOTTURNA  
Tutti i mercoledì e i venerdì | Ore 21

CASTEL GAVONE 
CON L’ARCHEOLOGO  
Sabato 6, 13 ore 17 | Sabato 20, 
27 ore 16 | Piazza della chiesa 
di Sant’Eusebio (Via Don Mario 
Scarrone)

“LASSÙ DOVE NON  
SI VEDEVA IL CIELO” 
CARCERE DI  
SANTA CATERINA  
Visite guidate ogni domenica  
ore 10 | 10.30 | 11 | 11.30 
Museo Archeologico del Finale,  
Chiostri di Santa Caterina, Finalborgo

ALLA SCOPERTA 
DELLE BOTTEGHE ARTIGIANE 
Fatto a mano a Finalborgo  
Tutti i giorni | Un percorso tra 
le botteghe artigiane del borgo. 
Tour libero | Ritiro mappa allo IAT 
o presso una delle botteghe | Gratuito

TEATRO AYCARDI  
Sabato 6, 13 ore 17 | domenica 7, 14 
(ore 10) Accesso libero

MUSEO ARCHEOLOGICO 
DEL FINALE
Un viaggio tra reperti millenari  
e storie antiche del territorio.
Finalborgo, Complesso  
di Santa Caterina
+39 019 690020  
info@museoarcheofinale.it 
www.museoarcheofinale.it 
Dal 1 al 15 settembre  
da martedì a domenica:  
10 - 13 | 16 – 19.  
Dal 16 settembre,  
da martedì a domenica:  
9 - 12 | 14.30 - 17

Esperienze  SETTEMBRE

CULTURA MARE GUSTO BENESSERENATURA
IL PRESENTE PROGRAMMA È REDATTO SULLA BASE DELLE COMUNICAZIONI GIUNTE DAGLI ORGANIZZATORI. 
L’UFFICIO SI MANLEVA DA QUALSIASI VARIAZIONE INTERVENUTA E NON COMUNICATA

Per prenotare le esperienze, i nostri 
Travel Assistant ti aspettano negli uffici 
di Informazione e Accoglienza Turistica 
(IAT). Contattali al numero +39 019 681019 
o via e-mail all’indirizzo  
contact@visitfinaleligure.it.

Inquadra il QR code 
e scopri tutte  
le esperienze 


